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EV Suursaadik Washington DC-s, hr.
Reinart kiilastas Seattle’it

Pille Mdndla

Vahetult enne Vancouveri talioliimpiamangude algust
viibis Seattle’is visiidil Eesti Vabariigi suursaadik
USAs, Washington DC’s resideeruv hdrra Véino
Reinart.

Oma pogusa visiidi jooksul kohtus hr. Reinart ka
kohalike eestlastega. EV aukonsuli P.Raidna kodus
toimus 9.veebruaril 2010 pidulik vastuvott. Osavotjatel
oli vdimalus hérra Suursaadiku kéest uurida Eesti
praeguse poliitika ja tulevikusuundade kohta.

Haérra Reinart pidas kohtumisel SES liikmetega jérg-
mise kone:

,,Minul on erakordselt hea meel tdna siin olla. Oleksin
tahtnud kiill kauem olla, aga loodusjoud tootasid selle
vastu, mistottu seekordne siinolemine jaéb viga
pogusaks. Seda parem on just see tunne, kui olen siin
teiega, ja nden, et eestluse elujoud kestab edasi
erinevates Ameerika punktides, nii nagu see on kestnud
1abi aastakiimnete. Nii nagu aastaid tagasi paljud teist
hoidsid elus mittetunnustamise poliitikat, on tdnane
noorem generatsioon hoidmas elus eestlust koostdos
meie Liti ja Leedu sopradega. Eriti siin Seattle’is
koostdos suuresti Washintoni Ulikooli Balti
Oppetooliga, mida meil oli tina hea meel kiilastada.
Kindlasti koik see, mida siinne kogukond on teinud, et
Balti dppetool eksisteeriks, vddrib suurt tunnustust.
Meie omaltpoolt tahaksime seda, et ka Eesti riik, ning
valitsus pooraks edaspidi Balti Oppetooli arendamisele
vidrikat tihelepanu. Mida WA Balti Oppetool on

Pildil: hirra Viino Reinart ja hédrra Paul Raidna

teinud, on toesti markimisvéaédrne. (Aplaus). Ma luban, et
saatkond omaltpoolt teeb edaspidigi joupingutusi selleks,
et see Oppetool areneks, et teadmised Eestist 1dbi selle
oppetooli pohjalikumateks ja laialdasemateks muutuksid.
Meie pogus kiilaskéik Seattle’isse on olnud hariv ja
meeldiv. Véiga meeldiv on Teie juures olla. Mul on véga
kahju, et ma ei saanud siia tina tuua Teie lugupeetud
president Ilvest, kes saabub visiidile Kanadasse. Aga kui
ma temaga radkisin sellest visiidist, siis ta kinnitas mulle,
et ta on meiega ning elab kaasa sellele, mida me siin
teeme ja ma loodan, et veel enne kui meie ametiaeg
Washingtonis 16peb, saame Teid veel kiilastada ja kaasa
tuua moned tihtsad kiilalised Eestist. Kindlasti on Seattle
meie paevakavas.

Suur tdnu, Paul, selle eest, mida Sina oled siin Eesti riigi
nimel teinud ja siinses kogukonnas teinud. Me raékisime
téna iilikoolis vdga palju raamatutest. Seda raamatut dra
palun anna iilikooli, see on Sulle tdnutaheks!”

EMADEPAEVA PIDULIK TAHISTAMINE
toimub 9. mail 2010 Liti majas - vt.lk.11
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Projekt: Kaerajaan Euroopasse
Merit Oviir

Eestlased on teadagi arvult viike
rahvas, kuid oma suurust vaimult on
ndidanud l4bi ajaloo. Taaskord on
tekkinud meie kaasmaalastel
originaalne mdte: viime kaerajaani
Euroopasse. Idee autor, 82-aastane
kirjanik ja kirjastaja Hans Luik
seenior arvab, et kaerajaan voiks olla
Eesti tunnusmérgiks Euroopas, mida
igaiiks teab. Optimistlikult lisab Luik
veel, et kui meie pdhjanaabrid
soomlased said hakkama jenka maailma viimisega, siis
ka eestlased kaerajaaniga hétta ei jaa.

Tantsu viimine Euroopasse aastaks 2011, mil Tallinn
Euroopa kultuuripealinna tiitlit kannab, on leidnud palju
pooldajaid. Ka Eesti Rahvatantsu ja Rahvamuusika Seltsi
(ERRS) direktor Erika Polendik leiab, et idee haakub
histi kultuuripealinna aastasiindmustega, mil on plaanis
Eestile rahvatantse tantsides ring peale teha ning {ihtlasi
toimub ka noorte tantsupidu.

Selle poorase idee elluviimisele Eesti rahvatantsu ja
rahvamuusika ajaloos saab kaasa aidata iga eestlane
olenemata asukohast. Nimelt, jargides alltoodud viit
punkti, saab igaiiks panustada sellesse rahvuslikku
projekti:

o Opi ise kaerajaan selgeks;
o Opeta kaerajaan oma Eestimaa sdpradele selgeks;

o  Opeta kaerajaan koos Eestimaa sdpradega ka
oma vilisriigis elavatele sopradele selgeks;

e Kuuluta sellest kiiresti ERRS-ile (Eesti
Rahvatantsu ja Rahvamuusika Selts) kova
héélega, tee pilt ja vota video;

e Levita infot: saada kiri viiele voimalikule
kaerajaani sobrale edasi koos kaerajaani
muusika, tantsukirjelduse ja videoga, mis on
kéttesaadavad www.errs.ee .

Kui kaerajaan on tantsitud, palub ERRS sellest teavitada
Kadri Valnerit (kadri@errs.ce) jirgneva infoga: mitu
inimest tantsis, millal, kus ning kuidas tantsiti; mitu ja
mis rahvustst inimest kaerajaani selgeks oppis;
voimalusel lisada foto voi video. Samuti hakkab ERRS
pidama kaerajaanitajate edetabelit ning kronoloogiat, et
jélgida tantsupalaviku levikut ning andes kangematele
tantsulistele voimaluse end osavuse jargi vorrelda.

Eestlased on korduvalt ndidanud oma suurt tihtekuuluvust
ning vabatahtlik tegu oma kodumaa heaks on endiselt au
sees. Alles paari aasta tagune vabatahtlikel pShinev

koristuskampaania “Teeme Ara!” osutus niivord
populaarseks, et suutsime panna ka naaberriike Eestist
eeskuju votma. Seega on projekti eestvedajad
kdhklematult kindlad , et eestlased saavad ka kaerajaani
viimisega Euroopasse holpsasti hakkama. Kuigi tantsu
levitamise eesmérk on esialgu siiski Euroopa pdhisem,
saame ka meie siinse Seattle’i eestlaskonnaga kaasa
aidata kaerajaani levikule - ega kiill kiillale liiga ei tee!

Refereeritud Eesti Pdevalehe artiklite pohjal.

Jarelkaja 92. Eesti Vabariigi aastapaeva
pidustustest
Merit Oviir

28. veebruaril toimus Seattle’i Liti Kirikus Eesti
Vabariigi auks plihendatud 92. aastapdeva aktus.
Traditsiooniliselt oli peosaali meeleolu loodud Eesti-
teemaliste kaunistustega ning pidulised olid toonud
endaga kaasa rohkelt magusaid suupisteid iihisele Rootsi
lauale.

Aktuse avas Seattle’i Eesti Seltsi esinaine Kristi Urv-
Wong, tervitades koiki kiilalisi. Seejérel esines korvu
paitava etteastega Seattle’i Eesti Koor, mida juhtis
dirigent Andrew Schmidt. Koori juht on teinud lauljatega
markimisvéarset t60d, nii et isegi minu amatdorlik korv
suudab mérgata jérjest paremat kooskola.

Peale alati suureparaste sGnavottudega esineva hérra Paul
Raidna, oli Seattle’i eestlasi tulnud tervitama ka
Washingtoni Ulikooli Balti Programmi juht hirra Guntis
Smidchens ning siinsete leedulaste esindajana hérra
Rimas Miksys. Samuti tervitasid pidulisi Seattle’i Soome
ja Lati kogukondade esindajad.

Juba traditsiooniks saanud aukirjade véljaandmine ei
jaanud ka sel aastal tegemata. Seattle’i Eesti Seltsi aukirja
palvis sel korral Thomas Napa oma markimisvéirse t60
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eest Ladneranniku Eesti Pdevade korraldajana méddunud
augustis.

Seattle’i Eesti Seltsi segakoor. Foto:M.Rumberg

Samuti austati veterane, kelle auks siilidati kiiiinal ning
tavapdraselt siidant puudutavaid luuletusi luges proua
Helga Mihkelson. Ohtu peakdnelejaks oli Seattle’i Eesti
rahvatantsuriihma ,,Tuhandest Tuulest* juht Caroli
Herrick kes kdneles rahvatantsu traditsioonidest 1dbi
aegade. Alati suurepirast vaheldust pakuvad Pille
Maindla ning Hazem Abolrous’e tiitred Angelina ja
Isabella, kes taaskord oma ema eestvedamisel toreda
laulu esitasid.

Angelina ja Isabella laulmas. Foto: M.Rumberg

Peo ametliku osa Iopetas meeleolukas rahvatantsijate
etteaste, mis oma energia ja lustlike tantsudega peosaali
kihama ja kaasa elama pani. Seejérel said peolised lasta
hea maitsta erinevatel magusatel roogadel ning
omavahelist suhtlemist jatkus veel mitmeks tunniks.

Aitéh koikidele osalejatele ja organiseerijatele! Sellised
iiritused annavad vdimaluse siinsetele eestlastele kokku
tulemiseks ja voimaldavad end tihise pere ning rahvusena
tunda.

Palju onne siinnipievaks Eesti!

Caroli Herricki kone EV aastapdeva aktusel

Today we are celebrating the 92" anniversary of
Independent Estonia.

The road here has not always been easy which makes it
even more special. As we know Estonia has not always
been independent but we have managed to keep our
spirits free.

As we celebrate our independence today I wanted to
take some time to revisit with you one of our most
celebrated traditions. Estonia has been recognized as
having one of the deepest song and dance catalogues in
the world. Song and dance are part of past, present and
will be part of our future.

In the 19" century the rise of Estonian national
awareness was accompanied by social changes which
created a need for symbols that would help unify and
strengthen the sense of self. An ideology took shape - a
system of cultural symbols was interconnected to help
build a cultural framework. One of these outcomes of
that new movement was Song Festival. First Song
Festival was held on 18-20 June 1869.

While dance festivals got started somewhat later, they
also became very popular and are considered as one of
the national symbols. The Estonian folk dance festivals
are part of our cultural heritage and are performed to an
audience instead for one’s self. It is celebrated together
with the song festival and described as unique cultural
phenomena at UNESCQ’s representative list of cultural
heritages.

Today, the folk dancing functions as cultural symbol,
and signifies the national self-image and historic picture.
Our dance festivals are the good example of it. It is the
union of joy of dancers and the demonstration of
movement and music in the same place. Also, the dance
festivals are the result of common activity of masses and
an expression of Estonian spirit. It represents imagined
narratives of the past and present. This is where the
inherited ritual quality of dance lies and where the
inherited ideas are expressed. Despite the individuality
of the dance and dancers it is still a cultural phenomenon
with social dimensions - where the meanings and
aesthetics change along with the changes in society.

The Estonian folk dance has been part of our culture as
long as we can go back in history. First mentions about
Estonian dancing are from 12" century Saxo
Grammaticus - describing ritual dance of men before the
battle. There has been other written data about Estonian
folk dances and ritual games. Even the well known
Balthasar Russow described the various forms of
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entertainment of our ancestors, which did include
dancing.

As the music has typically gone together with dancing,
the Estonia folk dance is no exception. In the early 15™-
16" century the most popular musical instrument for
dances was bagpipe. Also, from 16th century we know
that Estonians had many round dances in the weddings
and a lot of leaping into the air. Which is the point I
would like our Estonian folk dancers to pay attention to -
you see, you do have to jump at the practice - I’'m not
making it up - it is part of our heritage. Although the
dances have always had ritualistic significance to them,
they have also been danced for pure fun. The best known
occasion for dance is the mid-summer night - or St,
John’s Day. The fire is lit in the hope of cleansing the air
and dispelling the evil spirits, to ensure the good health
and abundance of cattle and grain. And of course the
most important reason is to young folks to have some
fun....So people dance around the fires and jump over the
flame even till this day.

Over the years there have been many dances and it is in
groups like our dance group, where we celebrate these
dances and pass them on. Many of the dances we see
today, we owe a great thanks to Anna Raudkats - who
was the first person to collect and write down the dances
in the beginning of the 20" century. She wrote the first
book ever “Estonian Folk Dances” describing the dances
and also the first description of the original dance
“Tuljak”. It is the first of the first ....”Tuljak” is the
author dance, which means it was put together from
many different dances gathered from around Estonia and
shaped into one. Until today this dance is danced at the
end of every bigger celebration and every dance group
out there has learned it. It is like unwritten requirement
for every dancer to learn it at some point.

The beginning of the 20" century can be considered the
beginning of our contemporary dance festivals. It doesn’t
have as clear cut beginning as the song festivals but it
more or less eased itself into the social scene and has
never left. In 1920 people started to perform dances to
audiences at village swing sites and weddings. It gained
fast popularity. So, by 1925, the All-Estonian Y outh
Association performed in Sweden, where performing to
the audience had been established much earlier. They
gained tremendous experience which gave a push to the
next step. A year after that event “an evening of local
culture” was held , and that event is considered by some
as an unofficial first dance festival - as 1332 dancers,
singers and musicians participated. There were also 72
dancers from other countries like Lithuania, Sweden and
Denmark. The program featured 13 dances - some of
them we have performed here - “Tuljak”, Ingliska”,

“Pulgatants”, “Labajala Valss” etc.

It was put together by Leo Kalmet, Voldemar Ingermann
and Anna Raudkats. They put together repertoire,
conducted the classes and trained the dance teachers.
They also put together descriptions of dances,
photographed poses, and created educational films. That
alone should be considered as a qualification for the first
dance festival - because this is exactly what is done till
this day every five years. This also led to an interesting
requirement - the dancing became compulsory for
musicians, which lead to one of the musician to become a
very well known dance choreographer and author - Ullo
Toomi.

The first official dance festival is considered to be the
first Estonian Gymnastics and Sports Games in 1934,
which was organized to compensate for not participating
LA Olympic games. This was the first time that folk
dance performance included the elements that we
consider to be characteristics of the dance festivals: the
folk dance groups came from all over Estonia, the dances
were performed in national costumes, and the dance
patterns were created on field. The dancers performed 3
dances “Tyska polka”, “Labajala Valss” and of course
“Tuljak”.Last dance was met with an ecstatic response it
had to be repeated again, which has become a sort of
tradition of its own.

There have been 18 Dance Festivals since then and our
own Seattle dance group have became part of this history
by participating in 2009. All sixteen dancers were
dancing in Estonia last summer. Everybody finally got
the opportunity to enjoy the results of their hard work.
Our group did so well, that they achieved the First
Category as a dance group.

Foldance group entering for the Independence Day Show.
Photo by Margus Rumberg

Which, I would like to point out is not an easy to achieve.
And the reason is that last year over 300 groups were left
out because the competition was so fierce. Our dancers
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worked really hard and they impressed even the teachers
from Estonia, who complimented their readiness to learn
and the eagerness of every individual to make the group
better.

Every Dance Festival has its theme. Last year’s theme
was “To breathe as one” and was titled "The Sea”. All
the dances were related to the sea. I would like to quote
Ulo Luht, the artistic director of the Dance Festival, who
described it as follows: ” We will create the story about
the sea - both primal and contemporary. It will speak of
life and love, coming and going, working and discovering
the world, romance and storms, anticipation and hoping.
It’s a story about Happiness that we go looking for across
the seas of the world and eventually find on our home
shore.”

As we all can relate to the sea one way or another -
especially here in Seattle, were we are surrounded by
water - that idea was especially close to our the hearts.
The year was also somewhat of a phenomenon because in
the long history of the festival’s both song and dance
festivals were sold out days before. So, it was one of the
most talked about and participated festivals of all time.
And I’m proud to say it - we were part of it.

As we contemplate our Independence Day and celebrate
the Estonian culture we should remember how fortunate
we are to have such a rich culture that we can share here
today, together.

I look forward to continuing our great dance traditions
and invite you all to enjoy today some of the dances we
performed at the Dance Festival.

Thank you for this opportunity to speak to you all today.

Palju onne stinnipdevaks Eesti!!!

Esimest korda Oliimpial

Tiina Oviir

Oliimpiaméangudele mineku plaanid
tegin &ra juba poolteist aastat enne
méngude algust. Esiteks, toimusid
Vancouveri mangud praktiliselt
minu tagadues — Seattle’ist
Vancouverisse saab ju paari tunniga.
Teiseks, olid need minu esimesed
oliimpiaméngud ja olin tiivustatud
voimalusest nii téhtsatel vdistlustel
Eesti sportlastele kaasa elada. Kolmandaks, minu
noorukesed delapsed Kati ja Karel Tammjérv on Eesti
murdmaakoondise tulevikulootused. Eelmisel suvel Eesti

suusakoondise peatreeneri Mati Alaveriga kohtudes
lubas ta, et Kareli oliimpiadebiiiit saab olema 2014.a.
Ténavune viies koht 15 km klassikas kuni 23. aastaste
maailmameistrivoistlustel tagas Karelile
oliimpiakoondise pileti juba Vancouveri méngudele.
Niisiis oli mul véimalus kaasa elada oma viga
lahedasele pereliikmele.

Tiina Oviir ja Karel Tammjdrv

Piletite ostmisel tegin oma Oe soovitusel panuse paevale,
mil naised suustatasid 10 km ja mehed 15 km
vabatehnikas. Panus oli tehtud lootuses, et kui Kristina
Smigun-Vihi otsustab vdistelda on lootust naiste
medalile ja Torino méngude kogemusele toetudes oli
Eestil lootust medalile ka meeste 15 km soidus. Teiseks
valikuks jéi suusasprint. Tanu lithikesele ja kiirele rajale
on sprint viga vaatemanguline ja vahelduslik.

Pithapieval hommikul asusime kolmekesi (Tom, Don ja
mina)Whistleri poole teele. S3it Vancouverini ldks
illatuslikult kiiresti ja piiriiiletuspunktist vois samuti
ilma jarjekorrata lébi libiseda. Whistlerisse vooklev Sea
-to Sky kiirtee oli praktiliselt tiihi ja tundus, et maantee
kuulub ainult meile. Ilm oli soe ja péikseline nagu ei
olekski tegu talvise ajaga. Lumiste tippudega magede
kohal rippuv iiksik hulkuv sademetepilv tekitas koostoos
paiksekiirtega sinetava lahe kohale erksates vérvides
hiilgelsuure vikerkaare, mis lisas niigi kaunile
maastikupildile emotsioone juurde.

Kareli palve oli, et sdidaksime kohe ka tema
majutuskohast 1dbi. Eesti murdmaasuustajaid olid
majutatud Brew Creek Lodge, mis jdi kogu
oliimpiamelust tdiesti korvale. Oli vaikne piihpiaeva
pealelduna ja piev enne naiste 10 km ja meeste 15 km
vabatehnikasdite. Kui kolmekesi s66gisaali sisenesime
vaadati meid nagu tulnukaid, kes metsas on &ra eksinud.
Nagu selgus, kiilalisi siin eriti ei kdinud ja oliimpiakiilast
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kolitigi omaette selleks, et sportlased saaksid
metsavaikuses keskenduda.

Kareli kdest olin juba kuulnud, et metsamajakeses oma
voistlust oodata oli kaunis igav ja tema silmad sérasid,
kui ta teatas, et vihemalt on igas toas internet! Millised
olid siis Kareli paevad oliimpiastarti oodates? Kerge
treening oliimpiaradadel peale hommikusdoki.
Ldunasook. Puhkus. Venitused ja massazh. Koosolek
treeneriga. Ohtusook. Kerge jooks enne
magamaminekut. Ja muidugi said koik vabal ajal
telekatoas oliimpiaméngudest osa saada. Ka avamist
jélgisid suusakoondise naised-mehed telekast, sest
murdmaasuusatajatest ei kdinud keegi Vancouveris
avatseremoonial. See oleks olnud liiga pikk ja kurnav
ohtupoolik.

Ollimpiasportlastega ei kohtu just iga paev. Kasutasime
siis juhust ja kiisisime Kareli kéest nii iihte kui teist.
Tom oli kuulnud, et Kristina Smigun-Vhil oli
mangudel kaasas 200 paari suuski! Naljaga pooleks
uuris ta Karelilt, kas see on tdendoline. Karel arvas, et
voib kiill tdsi olla. Karelil oli kaasas 11 paari suuski.
Kuidas kiill on véimalik, et suudad enne voistlust
valiku teha? Suusad jagunevad klassika ja vabastiili
jérgi, temperatuuri ja lumekvaliteedi jargi. Koondise
madrdemeistritel on vaja kdigepealt valik teha suuskade
osas ja seejarel dige maare valida. Korraga méaritakse
dra mitmeid suusapaare ja seejérel teevad suusatajad
oma valikud. Kristina hooldemeeskonda kuulus 6
abilist. Ulejadnud koondisel oli 5 hooldemeest kiimne
suusataja peale.

Esmaspédeva hommikul suundusime varakult
Whistleris asuva murdmaakeskuse juurde viivate
busside juurde. Whistleri teedel liikus rohkelt inimesi
oma maa lipuvérve ja stimboleid kandes. Nii ldksime
ka meie, sini-must-valge iile dlgade ja pisike lipuke
kédes. Meeleolu oli {ilev ja sdbralik. Vastastikku hiiiiti
tervitusi, sooviti edu ja onnitleti lipukandjaid juba
olemasolevate medalite puhul. Nagu selgus, pakkus
lipuvérvide kandmine piisavalt ainet voorastega
koneluste alustamiseks.

Staadionile joudes ndgin juba kaugelt sinimustvalgeid
lippe tuules lehvimas ja nii oli kerge oma
kaasmaalased iiles leida. Kohal oli umbes
paarkiimmend eestlast nii kodu-Eestist kui ka iile USA
ja Kanada. Olin juba enne veendunud, et kdige parem
on kaasa elada staadionist kaugemal, kus ldrmi on
viahem. Labi lume kahlates liikusime kdige kaugemasse
punkti, kuhu pealtvaatajad olid lubatud. Siit v3is niha
sportlasi 4 korda médda minemas, kaks korda méest
tiles ja kaks korda méest alla. Naiste 10 km s6idul oli
ring 5 km ja pealeldunasel meeste 15 km sdidul 7.5 km.
Hommikupoolikul hoidis meeli iileval Kristina Smigun

-Vihi sdit. Kristina isa ja treener, Anatoli Smigun oli
just samas kohas kus meie, aga teiselpool piiret ja teatas
Kristinale m66dumise ajal ajavahesid. Fantastiline oli
olla ainult paari meetri kaugusel sportlastest ja niha
nende pingutusi ning neile kaasa elada. Karjusime
ergutades oma hééled dra! Juba enne vdistluse 10ppu oli
kuulda, et Kristina toob medali. Selle teadmisega
ruttasime tagasi tribiiiinikohtadele. Ullatuseks sattusime
kohakuti ka Eesti presidendipaariga, kes olid voistlust
tribiitinidelt koos Eesti Oliipiakomitee liikmete ja
sponsoritega jilginud. Kétlesime nendega ja vahetasime
onnesoove Kristina hdbemedali puhul, mis jéigi
Vancouveri miangudel eestlastele ainukeseks. Kristina
medal on tdeline saavutus, arvestades seda, et ta jéttis
kaks suusahooaega vahele ja siinnitas tiitre, kes niitid
emaga voistlustel kaasas oli.

Peale 16unat votsime jélle positsioonid sisse oma
sissetallatud rajaldigul, et Karel Tammjérvele ja Aivar
Rehemaale kaasa elada. Rajale pidi minema ka Kaspar
Kokk, aga tema hemoglobiinisisaldus iiletas normi 0.01
ithiku vorra ja ta pidi kahjuks voistlustest loobuma.
Olime ergutajate pundiga juba tuttavad ja iihiselt
toetasime kdiki nimepidi, keda teadsime. Minu meeled
olid elevil. Kas selline olekski maailmarahu? Kuigi iga
maa oli viljas “oma” medalite eest, olid inimesed
onnelikud koikide voitude iile ja elasid sportlaste
pingutustele kaasa vaatamata nende rahvuslikule
kuulumisele. Need sportlased pakkusid ju meile
fantastilise vaatemangu!

Osa Eesti ergutusmeeskonnast Vancouver 2010

Kui Karel jouliste tdugetega iile finisijoone sditis,
litkusin ka piirete taga finishipaigale ldhemale. Soov teda
esimese oliimpiasdidu puhul dnnitleda oli suur. Négin
koondise treenerit Mati Alaveri ja palusin tal Karelile
edasi iitelda, et ootan teda aia taga. Alaver tuli minu
juurde ja iitles mulle tosise ndoga, et ma Kareliga ei
pahandaks. Ta lisas, et Karel tegi enda kohta védga hea
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soidu. Lopuks tuli ka Karel. Minu jaoks négi ta kuidagi
vigagi puhanud vélja. Tema oma sdiduga rahule ei
jaanud. Ta leidis, et tal puudus sdde. Peamiseks
pOhjuseks pidas seda, et ta ei olnud kiillalt kindel selles,
mida ta neil vdistlustelt ootas. Puudus eesmérk ja
teadmine millise taktika ta peaks valima sdites maailma
viagevaimatega. Olen kindel, et selles osas oli see
soidukogemus tema jaoks viga vaartuslik ja tal on
jargmistel olimpiaméngudel siht selge.

Voistluspdeva lopetasime Eesti Oliimpiakomitee poolt
korraldatud medalipeol hotelli baaris, kus oli kohal ka
Eesti president Ilves abikaasaga. Kui Kristina ruumi
astus laulsime koik koos Kalle Kusta viisil: “Kristina
voitis hobemedali...” Kristina tdnas oma peret ja
meeskonda ja Eesti rahvast ning lisas, et medalit ei oleks
tema {iksinda suutnud voita. Medal kuulub Eesti rahvale.
Selline tunne jdi ka mulle, kui me Whistleris lipuvérve
kandes ringi kdndisime. Mo6ddujad onnitelsid meid
korduvalt Kristina medali puhul.

Meil oli ka kaks vdistlustevaba péeva, kui saime ise
suusamédge proovida. Kui Whistleri tdnavatel oli rahvast
nagu murdu nii péeval, kui ka hilistel dhtu- ja
o6tundidel, siis suusamdiel oli viga rahulik ja tostukite
taga oodata ei tulnud.

Sprindivdistlustel eesti sportlased finaali ei padsenud,
aga voistlus oli elamuslik vaatamata sellele. Finaali
joudnute vahel kdib vditlus medali pérast. Selleks, et
finaali jouda peab sprinter raja ldbima kolm korda:
kvalifikatsioonisdit, veerandfinaal ja poolfinaal. Iga
etapp kaotab kehvemini sditnud suusatajad.
Pronksmedalile tulnud sloovenlanna Pjetra Majdic
kukkus soojendussoidu ajal siigavasse kraavi ja murdis
mitu ribi ning kahjustas kopsukelmet. Kiire
ultsheliuuring enne voistlust ei tuvastanud Pjetral ribide
murdu ja naine oli veendunud, et tema vdistlusi dra ei
jata. Peale igat edukat etappi viidi Pjetra telki, kus talle
valuvaigistavaid siiste tehti. Koik, kes raja déres olid
elasid kaasa Pjetrale kui ta valust grimassi tdmbunud
ndoga soit soidu jarel uuesti rajale tuli. Alles siis kui ta
oli end pronksile sditnud, kaotas ta teadvuse ja kukkus
kokku. Haiglas selgus, et ta oli kukkudes murdnud 6 ribi
ja tal oli ka auk kopsukelmes. Pjetra suusatamine oli
ndide sellest, et inimtahte joud on piiramatu. Kui midagi
ikka véga tahta, siis on see ka vdimalik, aga vahel
tuleb selle nimel 14bi klaasikildude roomata.

Oliimpiaméngudelt sain palju hiid emotsioone ja
energiat. Pelgalt ajakirjanduse vahendusel oleks asi
palju kurvem olnud. Tagasi tulles sirvisin l4bi ajalehed
ja leidsin, et oliimpiamadngude kohta oli nii palju
negatiivset infot leitud. Mul on hea meel, et sain enda
oliimpiaméingude emotsioonid valida oma kogemustele
tuginedes.

Elu tippsportlasena/Oliimpiaméangud
sportlase pilgu labi
Merit Oviir

Karel Tammyjdrv

Eesti Oliimpiakoondis
Vancouveris koosnes
teadupoolest kolmekiimnest
sportlasest. Uks noorimaid
oli Karel Tammjérv, kellele
Vancouveris peetud voist-
lused olid esimeseks koge-
museks oliimpiaméngudel.
Noor spordimees oli lahkesti
ndus vastama minu
uudishimulikele kiisimustele.

Millal said esimest korda suusad alla ja millal oli selge,
et tipptasemel hakkad suusatamisega tegelema?

Esimese suusasdidu tegin vanemate iitluste jargi juba 3-4
aastaselt. Ema ja vanaema olid ise noorena suusatanud,
isapoolses suguvosas suusahunte ei leidunud. Tartu
Suusaklubisse trenni pandi mind ajalehekuulutuse peale
teises klassis. Esimestel aastatel olid treeningud
méngulised, ei paistnud treenerile silma erilise andega. Ka
veidi vanemana oli trennis kdimise juures olulisemaks
sOopradega koos olemine. 9. klassi 16puni laulsin Tartu
Poistekooris, mille tottu suusatamine veidi kannatas.
Keskkooli astudes jétsin laulmise sinnapaika ja saabus
kiire edu esimeste medalite ndol. Pddsesin ka endavanuste
Eesti koondisesse. Siiski, keskkooli 16puni oli dppimine
selgelt olulisem kui suusatamine. Tartu Ulikooli astudes
muutsin prioriteete ja alates sellest hetkest pean
suusatamist enda ,,peaerialaks®, matemaatika on
kdrvaleriala. See oli hetk, mil pidasin end tippsportlaseks.
Voimalik, et tulevikus vastaks sellele kiisimusele teisiti —
pohikooli noored peavad end juba viga tdiskasvanud
inimesteks, tagantjirele naeravad enese iile.

Milline néeb vilja sinu tiiiipiline piev - milliste
toimingutega algab ja millega 1oppeb?

Péeva algus on paljudel suusatajtel tédpselt samasugune.
Esimese asjana voetakse hommikused pulsindidud. Esmalt
lamades, kasi siidamel ja sekunditega kell vi stopper
teises kies, voetakse lamades pulss. Seejérel tdusen piisti
ja kordan sama seistes. Protseduuri korratakse tépselt
samamoodi igal hommikul aastast aastasse. Pulsside
muutumine annab mérku organismi seisundist. Edasine ei
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erine palju tavalisest. Pesen ja s66n - minu
hommikus66k on 90% juhtudest kaerahelbepuder.
Tosisemal treeningperioodil — suvel, siigisel ja talve
alguses — on pdevas harilikult 2 treeningut, sekka moned
puhkepédevad (kord nédalas, laagrite vahel puhkame
rohkem). Pdev lopeb magama minekuga, mingeid
protseduure ei ole.

Kuidas iseloomustad meeleolu mis valitses
Vancouveri Oliimpiamingude no telgitaguses
maailmas ?

Kui kirjeldada Eesti meeskonna olmet oliimpial, siis oli
see iisna vaoshoitud. Eestlased elasid vaikses
metsatukas. Kuna voistkond (kui Kristina hdbemedal
vélja jétta, aga ainuiiksi selle medali sirasse koik ei
mahu) midagi erilist ei saavutanud, eelmiste
oliimpiatega vorreldes astus pigem sammu tagasi, siis
polnud see ka iillatav.

Mul dnnestus paaril korral ka Whistleri sportlaskiilas
kiia ning seal oli melu veidi rohkem. Suures sdogitelgis
kiis kova jutusumin.

Uldiselt on raske vastata sellisele kiisimusele, sest
oliimpiat kajastanud meediale jai vdga vihe
»telgitaguseks®. Ning tihtipeale teadis meedia rohkem
kui mina.

Mitu paari suuski iihel tippsuusatajal endaga
oliimpial kaasas on?

Eespool julgesin end tituleerida tippsportlaseks, samuti
ei julge keegi kahelda, et Kristina Smigun-Végi on
tippsportlane. Minul oli oliimpial kaasas kogu suusapark
— 11 paari — Kristina, voi tdpsemalt tema hooldetiim,
teeb valiku isegi rohkem kui saja paari hulgast.

Kui suur meeskond on abiks voéistlema tulnud
sportlastele oliimpial?

Siingi on kéérid iisna suured. Soltuvalt meeskondade
suurusest ja voimalustest. Kristina hGbemedali taga
seisis 6 mddrdemeest, iilejadnud koondise suusad
valmistasid ette 5 meest. Toe huvides on siiski paslik
markida, et {iks Kristina maardemeestest on ka tema
massoor, Kristjan Vahi lisaks suuskade
ettevalmistamisele ka abikaasa ja ménedzer. Ka meestel
oli kaasas 2 mass0dri ning koondise arst.

Kas Vancouveri Oliimpiamiingudel saadud kogemus
(oli see ju sinu esimene oliimpiamingude kogemus)
oli erinev muudel voistlustel saadud kogemustest?
Mil moel?

Uusi kogemusi sain palju. Kuna oliimpia kestab koos
eelneva aklimatiseerumise ja radadega tutvumisega
tervelt 3 nidalat, siis selle ajaga jouab tekkida vasimus.

Kuigi Whistleris enam véga trenni ei tehtud, vésitaski

Karel Tammjdrv voistlushoos
Fotod: http://www.vancouver.eok.ee/ ja http:/err.ee/om/

tegevusetus ja voistluste ootamine.

Uudne oli lisna tihe suhtlemine ajakirjanikega. Meedia
huvi sportlaste tegemiste kohta oliimpial on kdrgendatud.
Oppisin mida tihendab lubaduste andmine enne starti,
kiiresti analiiiisima oma vdistlust, sest ajakirjanikud
ootavad sportlaselt kommentaari kdigest moni minut
pérast finiSeerimist.

Kindlasti ei saa mérkimata jétta tavalisest suuremat
rahvahulka staadionil ja miljoneid televaatajaid. Sellise
publiku ees pole varem voistelnud. Ka eestlasi oli raja
ddres rodmustavalt palju.

Kas leidsid Vancouveri OM-il voisteldes ka toetust
kaasa elama tulnud Eesti suusatajate finnidest? Oli
toetust raja Aiires piisavalt?

Leidsin toetust! Tddipoeg litles enne starti, et ta jookseb
raja ddres, ning mina ei tohi maha jiéda. Nii oligi, et
pidin sellel 16igul rohkem pingutama. Olen talle selle eest
tanulik.

Uldiselt, kui vdistlused toimuvad teisel pool maakera, on
igasugune arusaadavas keeles karjutud sona véga heaks
motivaatoriks. Oliimpiaradadelt jaidvad meelde soomlaste
hoigatud ,,Hyvd Viro!*, tugeva vene aktsendiga ,,Go
Estonia“ ja isegi latlase poolt skandeeritud ,,Eesti! Eesti
Selle latlase leidsin ma teatesdidu pdeval raja dérest lles.
Utles, et on suur Eesti finn. Kas pole mitte tore!

|¢¢

Ajalehest voib lugeda kriitikanooli sportlaste kohta,
kes ei esinenud oma parimatele tulemustele ja
voimetele vastavalt m66dunud oliimpiaméngudel ning
koguni sildistasid mdned kommentaatorid neid
turistideks oliimpial. Kuidas kommenteerid? Kas
sportlasel kes on sditnud oliimpiale voistlema on iildse
vaba aega peale treeningute ja muude kohustuste
tutvuda kohaliku elu-oluga voéistluspaigas?
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Alustades kiisimuse viimase osaga: on kiill. Oliimpiale
minnakse varakult enne starte ja hea logistika puhul on
vOimalik juba enne starte ringi kdia. Enamasti jadb
rohkem aega pérast voistlusi, siis ei ole vaja enam ka
treenida ja ostetakse kodustele meeneid, tutvutakse
oliimpialinnaga.

Oliimpialasi turistideks ma ei nimetaks. Faktid on
sellised, et oliimpial kannab kogu kulud alates
korraldava linna lennujaama saabumisest korraldaja.
Seega maksab oliimpialdhetus rahvuslikule
oliimpiakomiteele vaid lennupiletid. Teine oluline
argument on, et mida rohkem on vdistkonnas sportlasi,
seda enam saab kaasa votta ka abilisi: mddrdemehi,
treenereid, massoore, arste.

Mis on sinu edasised sihid tulevikuks? Kas on
konkreetseid eesmirke?

Jargmise hooaja peaeesmérk on U23
maailmameistrivoistlused, mis toimuvad Eesti
talvepealinnas Otepaél. Sel aastal paddsesin
oliimpiakoondisesse samal vdistlusel saavutatud 5.
kohaga. Jargmisel aastal on soov sodita esikiimnesse,
eriti hea dnnestumise korral vdita medal.

Pikas perspektiivis loodan, et olen igal aastal tugevam
kui eelmisel ja ei peaks vigastuste tottu sammu tagasi
tegema.

Lopetuseks veel: mida sa s60d, et sa nii hiisti
suusatad?

Hommikuti kaerahelbeputru! Kui saaks, siis iga pdev
vanaema tehtut. Vanaema s66k on parim!

Helina lood

Ove Roos

Lookesi iihe muusikadpetaja elust ja olust, tema
seiklustest Eestimaal ja mujal jutustab autor
jérjejuttudena. Autor on koondanud tegelasse mitme
meie seas elava inimese elud nii Eesti- kui ka
valismaal. Kui keegi end &ra tunneb, siis see on puhas
juhuste kokkusattumus ja loodetavasti roomu pakkuv
elamus.

Porsa Pojad

Korge kontsaga peen saabas vajus siigavasse lumme,
nii stigavale, et lumi tuli iile polve ja kena suvedd tooni
ohtukleit, mis rebasekraega talvemantli alt vilja ulatus,

lohises lume peal. Jargmine samm oli dnneks juba
natuke parem. Maapind lume all hakkas kergelt
tousma. Kaks peenelt riietatud daami lohistasid endi
vahel vana tsinkplekkvanni ja vannis oli paar ruigavat
porsast. Porsad muidugi olid kartulikotti topitud, nii ei
saanud nad dra joosta. Daamid muudkui sikutasid ja
tirisid. Veel oli iile pisikese pdllu veidi maad taluni,
kuhu need porsad tuli vedada. Naistel oli kiire ja nad
olid otsustanud {ile pdllu 1digata. Kuid nad polnud
arvestanud pollu konaruste ja siigava lumega. Niilid nad
siis sumpasid lumes ja siunasid seda ettevdtmist ja
vahemaad. Eks pdrsadki said oma osa kirkimisest. Uks
daamidest on muusikadpetaja Helina ja teine tema
sObranna Anneli.

Helina sattus sellesse ettevotmisse tinu Annelile, kes
palus abi autoga porsad oma ema juurde tallu
toimetada. Kuid kuna samal Shtul oli ka laulukoori
kontsert, siis tuli seda teha vahetult enne kontserti. Talu
jéi teepeale ja eraldi selleks aega polnud. Seega Helina
otsustas, et kui on ennast korda seadnud ohtuks siis
soidab Anneli poole ja votab ta peale. Kuigi ta ise ei
aimanud, mida see kdik endast kujutab. Helina arvas, et
Anneli tuleb porsastega peale nagu koertega, siis sdidab
ta Anneli ema juurde,Anneli annab seal porsad iile ja
nad soidavad ilusasti edasi. No arva dra, kes sai suure
iillatuse osaliseks! K&igepealt kui Helina joudis Anneli
juurde, palus Anneli Helina abi, et porsad kotti saada.
Sa piiha miiristus kuidas Helina kukkus diendama, et
mis Anneli ikka endast m&tleb 6ige! Tema peab niitid
hakkama oma ilusa tualeti ja soenguga mingeid pdrsaid
taga ajama. Kuna aga kéredast iseloomust hoolimata oli
Helinal abivalmis siida, siis tuli ta autost vélja ja astus
reipal sammul oma kdrgete kontsadega ja
hoberebasekraega mantlis Anneli suunas, kes seisis
lauda uksel seljaga lauda poole.

Tema jalge ees oli vann ja vannis tiihi kartulikott.

Joudes Anneli manu, uuris Helina, et mismoodi siis

Jargneb lk.12



LK 10

SEATTLE’l EESTLASTE TEATED

A&
A
A
A
A
A
A
A2
A

Palju Onne!

Miirtsis
Ene-Liis Arrowsmith
Aino Mdgi
Kait Kalev
Urmas Pajuste
Merit Oviir

Maimu Reinla

Aprillis
Annemarie Sumeri
Lehta Kuljus
Leo Kosenkranius
Kaljo Konsa
Jiiri Peet
Heldur Pédersoo
Paul Raidna
Ove Roos
Tiiu Rumberg
Tiina-Liis Tugi
Kristi Urv Wong
Aino Mdgi
Merike Muld
Angela Kask
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Toimetaja laualt

Tadname koiki tagasiside eest! Ilma Teie arvamuste
ja kaastoota on raske lehte huvitavamaks muuta,
seetdttu ootame teie osavottu ja ettepanekuid suure
heameelega. Paljud teist arvasid,et oleks parem, kui
siinnipdevalaste nimede juures oleks ara margitud ka
kuupéev, kahjuks peame aga tunnistama, et hetkel
meil nii pdhjalikku informatsiooni ei ole ja seega
jatkame vaid tervitustega kuude kaupa.

Kuuldavasti on ldhitulevikus oodata pastlategemise talguid. Tépne
kuupéev on hetkel lahtine, kelle asja vastu huvi on, palun votke kontakti
Kristi Urv-Wongiga (kurvwong@regence.com).

Kena kevadet!

SET’i meeskond:
Merit Oviir, Margus Rumberg ja Pille Méndla
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URITUSTE KALENDER MARTS - MAI 2010

Kuupiiev Aeg Uritus Koht
Date Time Event Venue
Iga kuu teisel |1:00PM | EELK Jumalateenistus / Church Worship |EELK Seattle’i Kogudus
puhapideval Service 11710 3-rd Ave NE
Seattle
Igal 3-5PM Segakoori proovid Seattle'i Rootsi Maja
pihapdeval 1920 Dexter Ave. N.
Seattle
Igal 5-7PM Rahvatantsu Ansambli Tuhandest Tuulest |Seattle't Rootsi Maja
piihapdeval proovid 1920 Dexter Ave. N.
Seattle
11. aprillil 2:30 PM  |EELK Kkoguduse aasta iildkoosolek, kdik Seattle’i Lati Maja
kiriku litkkmed on teretunud alumine saal.
{ritus algab parast jumalateenistust ja kaasa | L1710 3-1d Ave NE
N Seattle
palutakse tuua kohvikdrvast.
9.mail 1:00 PM  |Jumalateenistus / Church Worship Service |Seattle’i Liti Maja
Jumalateenistusele jargneb EELK Seattle’i Kogudus
. . 11710 3-rd Ave NE
EMADEPAEVA TAHISTAMINE Seattle
2:30PM  |[MOTHERS’ DAY CELEBRATION
Palume kdiki osa votta
Pithapédeval 9.mail, 2010, mis algab jumala-
teenistusega kell 1 p.1. Sellele jargneb koos-
viibimine Léti Maja peosaalis.
Kavas esinevad meie rahvatantsu ansambel ja
SES segakoor.
KOHVIKORVAST palume kaasa tuua.
28-31. mail Seattle Folklife Festival Seattle Center

Seattle Estonian Folk Dance Group will per-
form.

305 Harrison St
Seattle

O = - p
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niiiid need porsad kotti aetakse ja Anneli hakkas seletama. Plaan seisnes selles, et iiks vdtab koti ja hoiab selle suu lahti,
teine ajab vitsaga porsad kotti ja ongi koik. Pdrsad aga peavad kotis olema, et nad minema ei piihiks kui sulust véljas on.
Aga kotiga on neid hea vanni panna ja siis vanniga autosse. Pirast taas vanniga autost vélja. Téitsa tipptopp plaan Helina
meelest. Helina otsustas vitsa kasuks ja plaanis vitsaga porsad kotti ajada. Tema lootis, et sedasi on tal kergem osa ja
vahem riski mustaks saada. Moeldud-tehtud ja ndnda nad sisenesid lauta iihel vits kées ja teisel kott. Sea sulg oli kohe
ukse kdrval paremal pool ja pdrsaid oli kaks. Anneli pistis koti sulgu ja oli valmis porsaid vastu votma. Helinal aga tuli
astuda paar sammu, et korval kiiljest upitades siis porsad kotti ajada vitsaga. Laudas dnneks muid loomi polnud. Lauda
porand aga oli jdine ja libe. Helina tegi torisedes sammu ja teise ning hakkas pdorama sulu korvale, kui dkki oli ta
kadunud... Anneli hakkas ehmatusest kokutades hiitidma, et mis niiiid siis juhtus. Sulu serva tagant aga hakkas kostma
vaikset pobinat ja moned oiged mis jérjest valjemaks muutusid kuni ka meie muusikadpetaja pea tousis sulu serva
kohale. Ta hoidis parema kiega sulu servast kinni ja teise kdega silitas oma tuharat ja kintsu. Nimelt oli tépselt sulu
nurgas aste allapoole mis talvel oli muutunud toredaks jaiks ja kohe, kui ta oma kontsa sinna toetas, libises tema jalg alt
ja ta langes kogu oma tualeti ja soenguga oma peene tuhara peale, mis omakorda astmest alla libises ja sedasi tema selili
tombas. Kogu seda iillatavat mandovrit saatis tume mats ja hele kiljatus. Samuti porsaste valju ruigamine, sest arvata
vOib, et see kogu sagimine tegi neile suurt elevust. Anneli kokutamise peale, mis Helinat vihastas, kératas ta, et mis laut
see sihuke on kus inimesed ei saa isegi korralikult sigu kotti ajama minna ja peavad ennem pdrandaga tutvust tegema ja
seda veel ilusate roivastega! Niilid on kindlasti tema riided mustad ja sinikad iile kere...

Lugu jatkub jérgmises numbris...

Seattle Estonian Teated is provided free to members of Seattle Estonian Society and/or Seattle Estonian Ev.
Luth. Church members. Subscription fee for others is $15 per year.

SEATTLE EESTLASTE TEATED
c/o Merit Oviir

23129 84th Ave W

Edmonds, WA 98026



